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Message de Florent, notre gouverneur

Bonjour, amis optimistes,

Nous avons vécu un congres tout a fait exceptionnel,
avec un accueil dréle et inventif vendredi soir, la
journée de samedi comprenant des élections qui se

sont déroulées dans le calme et le respect, un invité

spécial ayant une expérience humaine hors du commun, et qui nous a fait
vivre beaucoup d’émotions, et un bal en blanc, ma foi, chaleureux et
stimulant, comme tous les Optimistes révent de vivre. Bravo a I'équipe du
« p’tit bonhomme a roulettes » pour cette belle année et cette belle fin de
semaine.

Mais le congrés ne pouvait se terminer sans la présentation d’une nouvelle
équipe, la Folle Equipe. Ce fut pour Sylvie et moi la concrétisation de notre
projet et le début d’'une belle aventure. Grace a la contribution de toute
I’équipe, nous avons eu beaucoup de plaisir et d’émotions en vous présentant
nos programmes et activités. Vous avez pu voir ce que peut amener la douce
folie créatrice.

« Ose la Folie Optimiste », c’est une affirmation qui peut étre surprenante.
C’est simplement une invitation a s’affirmer en tant qu'Optimiste, a se
dépasser, et réaliser que nous pouvons apporter beaucoup a nos
communautés en étant créatifs, en essayant des choses différentes ou de
faire les choses différemment, dans la bonne humeur et avec humour. C’est
en étant un groupe attrayant que nous pourrons convaincre notre entourage
a joindre le mouvement et partager un brin de folie avec nous. Et c’est aussi
de cette maniére que nous pourrons donner le golt aux membres déja
présents de continuer leur parcours optimiste.

Vous aurez la chance de vivre une expeérience saisissante en prenant part a
notre premiére assemblée le 3 novembre, basée sur le concept du « team
building ». Ne ratez pas cette occasion. Florent, Sylvie, et toute la Folle
Equipe vous attendent en grand nombre.

Florent et Sylvie,
Couple gouverneur 2018-2019



Message from Florent, our gouvernor

Hello, Optimist friends,

We had a very exceptional congress, with a funny
and inventive reception on Friday night, the day of
Saturday including elections which took place in the

calm and the respect, a special guest with an

extraordinary human experience, who made us live a lot of emotions, and a
white ball, warm and stimulating, as all Optimists dream of living.
Congratulations to the team of « le p’tit bonhomme a roulettes »  for this
beautiful year and this beautiful weekend.

But the congress could not end without the presentation of a new team, the
Crazy Team, « La Folle Equipe ». It was for Sylvie and | the startup of our
project and the beginning of a great adventure. Thanks to the contribution
of the whole team; we had a lot of fun and emotions in presenting our
programs and activities. You could see what can bring the sweet creative
madness.

« Dare Optimist Madness » (Ose la Folie Optimiste ) is an assertion that can
be surprising. It's simply an invitation to assert oneself as an Optimist, to

go further, and to realize that we can bring a lot to our communities, being
creative, trying different things or doing things differently, in a good mood

and with humor. It is by being an attractive group that we can convince our
entourage to join the movement and share a bit of madness with us. And it

is also in this way that we will be able to give the taste to the members
already present to continue their optimist journey.

You will have the chance to live a striking experience by taking part in our
first assembly on November 3 rd, based on the concept of "team building".
Do not miss this opportunity. Florent, Sylvie, and all the Crazy Team are
waiting for you in large numbers.

Florent and Sylvie,
Governor couple 2018-2019



Message de Patsy, notre secrétaire

Bonjour chers membres optimistes,

Voila que mon mandat de secrétaire de district démarre en

force. Sur la table plusieurs dossiers a régler : agenda, mise a
jour des coordonnées des dirigeants de chaque club, annuaire et
jen passe...

Heureusement que la Folle Equipe a recruté quelques précieux collaborateurs dont Nicole

Boudriau Girard qui a généreusement accepté le montage de notre prochain annuaire de
district. Je ne sais pas si vous réalisez le travail colossal que demande la préparation, le

montage et I'impression de ce document.

Tout d’abord, il faut obtenir la liste de tous les présidents -secrétaires -trésoriers de
chaque club. Il 'y a bien sdr les rapports d’élection qui nous fournissent des informations,
cependant la difficulté est que ce n’est pas tous les clubs qui le completent a temps. Les
retards nous posent de sérieux maux de téte, par conséquent on demande a nos
lieutenants de vous contacter afin de connaitre le nom de vos dirigeants mais aussi de
vérifier leurs coordonnées.

Parlons de coordonnées, saviez-vous qu’il y a plusieurs erreurs qui se glissent dans les
listes d’Optimist International? Si vous déménagez, changez d’adresse courriel....il est
utile d’en informer vos secrétaires de club afin qu’ils puissent faire les corrections
nécessaires sur le site optimiste.org ou en communiquant avec Béatrice Rossignol au
bureau de Montréal.

Mon objectif de cette année est de vous faire profiter de mon expérience optimiste. Je
tenterai de vous conseiller, vous suggérer, vous questionner, vous faire réfléchir sur des
maniéres de faire qui faciliteront la tache de chacun. Il est certain que je ne connais pas
tout...et je ne dis pas que mon travail est meilleur que mes prédécesseurs...loin de la! Jai
seulement le désir de faire évoluer le mouvement afin de le rendre le plus accessible,
facile et agréable que possible. Ainsi, nos bénévoles auront le loisir de travailler en toute
confiance et surtout avec plaisir et passion.

Patsy Noél et Michael Hébert
Secrétaire du District Sud du Québec



Message de Gaétan, notre trésorier

Bonjour amis(es) Optimistes,

Nous avons passé un bel été en participant au
congrés d'Optimist International a Ottawa et celui

du District Sud du Québec a Sorel qui a été une
tres belle réussite. Bravo a I'équipe du p'tit bon'homme a roulettes.

La folle équipe vous a planifié une année 2018 -2019 pleine de belles
surprises.

Venez découvrir l'assemblée du 3 novembre 2018 au Centre
communautaire Pierre -Lemaire de Drummondville. Vous pouvez vous
inscrire en ligne au www.districtsud.com en sélectionnant le bouton
'inscription’ a la page d'accueil. On vous attend en grand nombre. En
invitant de nouvelles personnes a y participer, vous rendrez service a
ces personnes.

Vous voulez parler de finance du district, de vos projets Optimistes,
de vos projets personnels; contactez -moi, ca me fera plaisir de
partager cela avec vous.

La facturation du district vous sera envoyée par courriel sous peu en
octobre.

Au plaisir de partager nos douces folies,

Gaétan Bellavance et Linda Faucher
Trésorier du District sud du Québec 2018 -2019
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Message de Francois, notre gouverneur élu

Chers amis Optimistes du District Sud du Québec

Je vous remercie de I'honneur que vous me faites de vous
représenter, membres du District Sud du Québec, au sein du
grand mouvement Optimist International, a titre de
Gouverneur pour I'année 2019-2020.

Permettez -moi de remercier mes amis Optimistes et tous ceux qui m’'ont accordé
leur confiance, qui ont cru en moi et en ma volonté d’apporter ma couleur a cette
grande organisation.

J'aimerais remercier également ceux qui m’ont accompagné durant cette
campagne, et qui m'ont abreuvé d'idées intéressantes a mettre de I'avant lors de
mon mandat.

Enfin, je remercie celle qui m’accorde depuis le tout début, sa confiance
indéfectible et son soutien moral dans ma décision de me lancer dans cette folle
aventure, ma conjointe Céline Lacombe.

A compter de maintenant, je m’appliquerai a créer et maintenir des relations
harmonieuses au sein du District Sud. Ma tache principale sera de béatir une équipe
efficace constituée de membres provenant de toutes les régions du District Sud
du Québec. Il est important pour moi que chacune des régions soit bien
représentée avec un plan d’action rassembleur.

Le plaisir, 'harmonie et I'intérét des membres figurent au premier plan de mes
priorités. Je souhaite également faire une grande place aux jeunes dans I'action du

District Sud au cours de I'année 2019 -2020.

J'aurai I'occasion d'y revenir lors de la présentation du plan d’action élaboré avec
les membres de mon équipe, en temps et lieu.

C’est donc avec sérénité que jentreprends, chers membres du District Sud du
Québec, cette année de préparation pour vous représenter dignement au poste de
Gouverneur pour I'année 2019 -2020, et je compte sur votre appui.

Merci encore, et bonne année Optimiste a tous!

Francois Gravel et Céline Lacombe



Message de Yanick, lieutenant - gouverneur zone 10

Bonjour amis optimistes,

C’est une nouvelle année optimiste qui débutera
bientét et avec celle -ci son lot de nouveautés.
Puisque plusieurs nous ont déja croisés dans notre

zone mais que ce sera notre premier poste au
District, jai donc cru qu’'il serait intéressant de vous donner une petite
présentation de nous.

Pour débuter, je suis Yanick Desmarais du club de St -Bonaventure, a ma
troisieme année de présidence. Membre du C.A. depuis 2015 et auparavant
enfant d’'un membre de 2003 a 2012 qui fut aussi présidente, Michelle
Gagnon. D’un point de vue plus personnel, jaurai 29 ans en octobre et nous
attendons l'arrivée de notre deuxieme fille pour janvier. La majorité doit

déja avoir vu notre petite Dahlia se promener dans les assemblées.
Finalement je travaille dans le domaine agricole, aux piéces chez Machinerie
CH depuis 2012.

Quant & ma conjointe, Jessica Rougeau, elle est ma fidéle compagne depuis
mes débuts optimistes. Elle n'aime pas le devant de la scéne mais fait un
excellent travail de support et elle aime mettre la main a la pate. C’est sans
doute pourquoi elle est cuisiniere de métier! Si vous souhaitez en connaitre
davantage sur nous, venez nous jaser lorsque vous nous verrez!

Pour la zone 10 au mois d’octobre, il y aura des passations de pouvoirs dans
la majorité des clubs des la premiére semaine. Il y aura ensuite un
Oktoberfest, en formule dégustation Bieres & Saucisses, a Acton Vale le
vendredi 12 octobre. Les billets sont en vente auprés d’Eric Beaulieu au codt
de 30 $. En fin de mois, il y aura bien évidemment I'Halloween qui sera
célébré avec plusieurs clubs qui distribueront des bonbons aux petits
monstres qui parcourront les rues.

A bient6t,

Yanick & Jessica & Dahlia



Message de Liselle, lieutenante - gouverneure zone 14

Bonjour, amis Optimistes,

Je m’appelle Liselle Martineau et je suis la
lieutenante de la zone 14. Je suis de retour
comme membre Optimiste depuis 2008 a

St -Charles-de-Drummond, mais je l'ai déja été

durant 5 ou 6 ans dans les années fin 80 début 90. Je suis
présentement présidente du Club en 2017 -2018. Je viens de
Saint -Adrien d’lIrlande. C’est situé a 16 km de Thetford Mines (dans
les coOtes).

Je releve un grand défi comme lieutenante. Je suis Optimiste et
capable de prouver que je suis préte pour l'année 2018 -2019.
Présentement, en septembre et octobre, c’est la passation des
pouvoirs dans les clubs de la zone, qui comprennent Baie -du-Febvre,
Nicolet, St -Joachim-de-Courval, St-Charles-de-Drummond, St-Cyrille,
Ste -Clothilde -de-Horton et Victoriaville.

Je suis préte et javance avec la Folle Equipe de Florent et Sylvie et
ses lutins. J'ai d'ailleurs présentement mon lutin dans la valise de mon
auto, et je vais vous le présenter un jour.

Ce sera une belle année,

Liselle
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Message de Sylvain, lieutenant - gouverneur zone 21

Bonjour a tous,

Je suis heureux d’avoir accepté de relever le
defi d’étre le lieutenant -gouverneur de la plus
belle zone la 21.

Je suis reconnaissant de tout l'appui que jai recu lors de la
présentation de l'année au congres. Je vous remercie d’avoir été
nombreux cette journée.

Tout au long de l'année, jaurai des activités a vous proposer a aller
pour découvrir dans notre belle zone 21.

Pour la premiéere activité nous avons la chance d’aller a une « Biéres et
saucisses » a Inverness le 6 octobre, si cela vous intéresse
d’encourager ce club veuillez contacter Ginette Morency ou

Erika Caron d’Inverness.

J'espere vous voir en grand nombre a la premiere assemblée de
district samedi le 3 novembre a Drummonadville.

J'espéere pouvoir « Oser la Folie Optimiste » avec vous,

Sylvain Nadeau
Lieutenant - Gouverneur

11



Message de Rebecca, notre présidente Internationale

Salutations camarades Optimistes,

Je suis profondément honorée et enchantée de faire équipe avec vous durant
l'année du centenaire 2018 -2019 d'Optimist International! Il est trés excitant
pour nous d'avoir I'occasion de servir durant cette étape unique et importante qui
est notre 100 °© anniversaire. Nous avons la chance de célébrer notre histoire tout
en transmettant notre enthousiasme pour notre avenir. Je crois que ce que nous

sommes et ce que nous faisons en tant qu'Optimistes sont plus que jamais nécessaires.

Notre theme du centenaire est «  Inspirer le meilleur au cours du prochain siécle », lequel
reconnait que ce n'est pas simplement une occasion pour célébrer nos 100 derniéres années de
service, mais plus important encore, de l'impact positif que nos clubs Optimistes continuent
d'exercer aujourd’hui et demain.

Ensemble, nous aurons 4 objectifs simples durant notre année:

Croissance: Etendre l'influence d’Optimist International par I'entremise de la croissance de
I'effectif et des clubs;

Engagement/formation : Renforcer les clubs Optimistes et les membres grace a I'engagement
efficace et le développement du leadership;

Marketing : Exposer davantage le portrait d’Optimist International et des clubs Optimistes
tant a l'interne qu'a l'externe;

Solidité financiére : Assurer la bonne gestion financiere (recettes et dépenses) et se fier le
moins possible aux cotisations de club pour soutenir les priorités.

Mon théme personnel de l'année est « Je promets », et j'espére que ce théme fait vibrer quelque
chose en vous, non seulement notre Credo de I'Optimiste, mais également I'engagement que nous
prenons tous afin de faire ressortir le meilleur en nous a chaque action posée afin d'améliorer les
choses pour nos clubs, nos collectivités et les jeunes que nous servons.

Au cours de I'année a venir, j'encourage tous les membres a faire une différence, a parrainer un
nouveau membre Optimiste, a participer a au moins un projet de club et a partager son histoire/
témoignage Optimiste de maniére a recevoir la marque de reconnaissance « Je promets ». Chaque
club Optimiste devrait s'efforcer d'atteindre au moins le statut de Club d'honneur, puisqu'il s'agit

d'un excellent moyen d'assurer la santé, le dynamisme et la solidité d'un club. Durant I'année du
centenaire, nous avons des reconnaissances treés spéciales pour vos efforts supplémentaires et je
vous encourage a devenir un « Club distingué du centenaire ». De plus, il y a la marque de
reconnaissance « Promoteur de l'excellence du centenaire  » pour les individus qui fondent un
nouveau club Optimiste. J'aimerais beaucoup avoir la chance de reconnaitre vos efforts et votre
impact positif!

Merci a chacun d'entre vous pour ce que vous faites afin de faire une différence dans votre coin
de pays. Votre impact positif a largement plus d'importance que ce que vous croyez et il est fort
apprécié. Cette année, travaillons ensemble afin d'« Inspirer le meilleur au cours du prochain
siécle! »

Je promets

Rebecca Butler Mona 12



Message de Bertrand, notre responsable des comités

Bonjour a tous,

Et c'est parti, aprés la fébrilité du congres, il
faut planifier les activitées et les concours

Optimistes.

Je remercie tout ceux et celles qui ont accepté des mandats au
District, vous osez.

Le déroulement de notre prochaine assemblée sera différente et
j'espéere gue vous oserez y participer.

Je vais tenter d‘avoir le plus de kiosques afin de vous fournir le plus
d‘informations possible car 'espace est restreint et je suis persuadé
que si vous avez des interrogations moi ou un des membres de I'équipe
pourrons vous répondre.

Bertrand

Calendrier des parutions de I'Opti - District 2018 - 2019

Numéros Dates de tombée Dates de distribution
3 2018-10-20 2018-11-03 (1" assemblée de district)
4 2018-12-31 2019-01-12 ou 19 (4° exécutif)
5 2019-02-10 2019-02-24 (2 ° assemblée de district)
6 2019-03- 2019-04- (6° exécultif)
7 2019-04-21 2019-05-05 (3 ® assemblée de district)
8 2019-06- 2019-06- (8° exécultif)
Remise des Selon le gouverneur En février 2020
récompenses

13



1" assemblée de district
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Déroulement de la 1 assemblée de district

Au menu
pour notre superbe journée
du 3 novembre 2018
a Drummondville

Conseil d’administration en avant -midi

Défis a réaliser en équipe

Diner

Assemblée générale en aprés -midi

Défis a réaliser en équipe

Souper BBOQ

Démonstration et jugement des défis de la journée

Le tout commence a 9 h a.m. pour se terminer a 9 h p.m.

Une tenue décontractée est de mise

Endroit : Centre communautaire Pierre -Lemaire

325, boulevard Saint -Joseph Ouest, Drummondville, J2E 1M3

Hotels a proximité . Motel Blanchet, 225, boulevard Saint -Joseph Ouest (819 477
Hétel Le Dauphin, 600, boulevard Saint -Joseph Est (819 478

15
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3 novembre 2018 a Drummondyville
EQUIPE EN FOLIE (Team Building)
Assemblée de district

Nouvelle grille tarifaire et nouvelle fagon de s’inscrire.

Etape 1: vous avez 2 possibilités:
Envoyer un courriel asg.party.2018.2019@gmail.com
Inscrire le nom du club, la zone et le numéro du club,
Inscrire le nom du membre et sa fonction (président, secrétaire, membre, etc.),
I'option choisi ainsi que le prix. (Voir grille tarifaire plus bas)
Ex: Justin Hudon (membre) optioA92 $, Annie Paquette (membre) optio&A 92 $
ou
(bientdt le site sera en fonction pour les inscriptions en ligne)
Aller sur le site du districtWww.districtsud.con)
A la page d’'accueil, cliquer surirscriptions» puis vous rendre a la date du 3 novembre 2018
Cliquer sur la date, les choix apparaitront. Dérouler jusqu’'a billet,
cliquer sur les forfaits désirés, compléter et ajouter au panier.
Compléter tous les forfaits désirés et vous n’avez plus qu’'a valider la commande.

Etape 2: Faire un chéque au nom d®SQ 20182019
Envoyer le chéque par courrier régulier dans les 5 jours suivant l'inscription a
Gaétan Bellavance 90, rang de®ixTerres Rougemont QC JOL 1MO

En septembre, un webinaire sera envoyé a tous les présidents de club par courriel.
Vous en trouverez aussi un sur le site du district.

. . I Avant le Aprés le
Option Type de forfait Descriptif 20 octobre 2018 | 20 octobre 2018
Inscription, activités,
A Forfait complet diner, souper 92% 112 %
et soirée
** Forfait complet Inscription, activités,
B (responsable en devoir demi diner, souper 72$ 92%
journée) et soirée
** Forfait complet . o
(responsable en devoir toute Insgrlptlon, activites,
C i , diner, souper et 52% 72%
a journée, "
soirée
nouveau membre)
D Inscription et diner Inscrlptlé)An, activites, 65 $ 80 %
iner
E Inscription Inscription, activités 40 % 50 %
- Diner enfant
F Repas enfant midi (4313 ans) 14 % 14 %
: Souper enfant
G Repas enfant soir (4 313 ans) 19% 19%
H Repas adulte soir Souper et soirée 33% 38%

**

Options B et C devront étre accompagnés du code de validation fournis par Bertrand Lambert.

La date de I'envoi du courriel déterminera le prix de l'inscription. Aucun remboursement.

Le rabais de 40 $ pour un nouveau membre est valide seulement une seule fois dans l'année (est atérs

(e) nouveau membre celui ou celle inscrit(e) entre leroctobre 2018 et le 26 aolt 2019).

ATTENTION des frais supplémentaires de 5 $ seront ajoutés a toute inscription faite le jour méme de

'assemblée.

16
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FICHE D’'INSCRIPTION

ASSEMBLEE DISTRICT SUD DU QUEBEC

Equipe en folie (Team building)
samedi 3 novembre 2018
a Drummondville

No du club No de la zone Nom du club Nom du responsable
Date d'inscription: (j/m/a)
Options Type de forfait Description Avant le Apreés le Quantité Total
20 octobre 20 octobre
2018 2018
A Forfait complet dLnscrlptlon, activités, 92% 12§
iner, souper et soirée
** Forfait complet - S
B (responsable en Lnscrlptlon, activites, 72% 92%
; . . diner, souper et soirée
devoir demiournée)
** Forfait complet
o | Gmemsbemn | woon aowes, | g | oo
. . diner, souper et soirée
journée, nouveau
membre ou invité)
D Inscription et diner |nSCprtI(?ir':I],e?CtIVIteS, 65 $ 80 %
E Inscription Inscription, activités 40 % 50 $
F Repas enfant midi ageigrggg)t 14 % 143
G Repas enfant soir S((iug ige;riz;] t 19% 199%
H Repas adulte soir Souper et soirée 33% 383
Total
** | es personnes en devoir et en demdevoir doivent inscrire le code fourni par Bertrand Lambert
dans la case Code
Option ** Code Nom fonction Allergies alimentaires

(si applicable)

— La date de I'envoi du courriel déterminera le prix de l'inscription. Aucun remboursement.
— Le rabais de 40 $ pour un nouveau membre est valide seulement une seule fois dans l'année (est aérsi(e)

nouveau membre celui ou celle inscrit(e) entre lesdoctobre 2018 et le 26 ao(t 2019).
— ATTENTIORNes frais supplémentaires de 5 $ seront ajoutés a toute inscription faite le jour méme de I'assen#nlé

Envoyer le chéque par courrier régulier dans les 5 jours suivant I'inscription a

Gaétan Bellavance 90, rang deBixTerres Rougemont QC JOL 1MO
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Fiche d’inscription

Atelier des jeunes

Assemblée du mois de hovembre 2018

INSCRIPTION AVANT LE 15 octobre 2018

bertrand.lambert@hotmail.com

Si votre enfant prend son diner avec vous, lors de I'’Assemblée, bien vouloir I'inscrire sur la méme
fiche d'inscription que la votre -Mercl!

Nom de I'enfant:

Age(2 ans & +)

Alleraies. Intolérance Oui Non
Si oui, a quoi
Médicament a donner Oui Non

Si oui, quoi et quand, quantité

Autres informations & communiguer

Il se peut que pendant la journée, j'ai besoin de communiquer avec un parent. Bien vouloir me lais-
ser un numeéro de cellulaire ou il sera facile de vous rejoindre

Nom du parent: : No. cellulaire
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Album du gouverneur

Un cadeau d’'une valeur inestimable rempli de souvenirs de son année a la
barre du District Sud du Québec, le gouverneur Florent Roy m'a demandé
de rassembler sur des clés USB, les photos en souvenir de son passage
comme gouverneur.

J'ai besoin de votre aide , de vous tous, de tous les clubs. Il faudrait que chaque
club m’envoie des photos en JPG a mon adresse courriel,
c.gagnon999@hotmail.com, de leur conseil d’administration ou du moins
une photo du président ou de la présidente ainsi que du secrétaire ou
de la secrétaire ainsi que du trésorier ou de la trésoriére, ensemble ou
séparément. Evidemment, vous allez faire des activités au cours de
'année, si vous pouvez m’en envoyer quelquesunes de chaque activité,
aussi si le couple gouverneur va vous rencontrer dans votre club, des photos
représentatives de sa sortie dans votre club.

Vous, les lieutenants et lieutenantes, jaimerais recevoir, une photo de vous avec
votre banniere et des photos de vos rencontres de zone. Sirement que vos clubs
vont prendre des photos de ces rencontres, demandez -leur de vous en envoyer et
par la suite, vous pourrez m’en envoyer. J'aimerais mieux en recevoir en double que
pas du tout.

L'année va débuter tres bientbt avec les passations des pouvoirs dans chaque club,
c’est le moment de commencer a prendre les photos, envoyez -les-moi au fur et a
mesure comme cela c’est plus facile et moins lourd que d’attendre a la fin.

Merci a I'avance de votre collaboration et jattends vos photos.

Christiane Gagnon
€.gagnon999@ hotmail.com
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Procés- verbal du 4 ¢ conseil d’administration

Présences : Jacques Defoy et Micheline Viau, lieutenant -gouverneur zone 4
Eric Beaulieu et Tabitha Richie, lieutenant -gouverneur zone 10
Patsy Noél et Michael Hébert, lieutenante  -gouverneure zone 14
Michel Champagne et Claire Bergeron, lieutenant -gouverneur zone 21
Marielle Langlois et Yvan Poudrette, lieutenante -gouverneure zone 32
Mélanie Gallant et Martin Clément, lieutenante -gouverneure zone 33
Marcel Lavoie et Gisele Ayotte, gouverneur 2016 -2017
Florent Roy et Sylvie Codére, gouverneur élu
Jacques Gauthier et Claudette Provencher, trésorier du district
Claude Vaillancourt et Guylaine Bissonnette, secrétaire du district
Yves Berthiaume, invité d’honneur et représentant de I'Optimist International
Réjean Rajotte et Carmen Beaudoin, gouverneur 2017-2018

1. Mot de bienvenue du gouverneur
Notre gouverneur nous souhaite la bienvenue et espére que nous allons congrés et nous remercie de no tre
présence.

2. Présentation de la table d’honneur
Martine Fréchette en remplacement de Marie  -Eve Michaud agit comme maitresse de cérémonie, et nous
fait la présentation de la table d’honneur en commengant par les lieutenants  -gouverneurs ainsi que les
membres de la table d’honneur.

3. Invocation
Marielle Langlois, lieutenante -gouverneure de la zone 32, procede a l'invocation.

4. Adoption des procédures
Le responsable des politiques et procédures, Denis Thiffeault, confirme que nous respectons les
reglements et politiques de I'Optimist International ainsi que ceux du District Sud du Québec, et qu e tout
est conforme a l'article VII alinéa 1F des reglements de I'Optimist International. Proposé par Jacqu es
Defoy, lieutenant -gouverneur zone 4, appuyé par Maryse Vigneault, présidente du club de Victoriaville.
Adopté a 'unanimité (CA 2017 - 2018 # 20)

5. Lecture et adoption de 'avis de convocation
Claude Vaillancourt procéde a la lecture de I'avis de convocation. A la suite de la lecture, Jacques Defoy,
lieutenant -gouverneur zone 4, propose I'adoption de l'avis de convocation, Marielle Langlois, lieutenante -
gouverneure zone 32, appuie. Adopté a 'unanimité (CA 2017 - 2018 # 21)

6. Lecture et adoption de I'ordre du jour
A la suite de la lecture de I'ordre du jour par le secrétaire du district Claude Vaillancourt, Jacques Defoy,
lieutenant -gouverneur zone 4, propose I'adoption de I'ordre du jour. Genevieve Gauthier, présidente du
club d’Asbestos, appuie, en laissant le point 11 Varia ouvert. Adopté a 'unanimité  (CA 2017 - 2018 # 22)

~

. Adoption du procés - verbal du 3 ° conseil d’administration du 5 mai 2018
Le secrétaire demande aux membres s'ils ont lu le procés -verbal dans I'Opti -District #8, paru le 30 juin
2018 et s'il y'a des modifications a apporter. Comme tout semble conforme, Sylvain Leliévre, préside nt du
club de Sherbrooke -Centre Estrie, propose I'adoption du procés -verbal du 5 mai 2018, tel que rédigé.
Mélanie Gallant lieutenante -gouverneure zone 33 appuie. Adopté a 'unanimité. (CA 2017 - 2018 # 23)
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Procés- verbal du 4 ° conseil d’administration (suite)

8. Présentation et adoption des états financiers 2016 - 2017
Notre trésorier Jacques débute en nommant nos commanditaires et nous présente les états financiers a u
troisieme trimestre se terminant le 30 juin 2018. Les revenus sont de 78 546 $ et des dépenses de

70 580,11 $. Aprés avoir présenté tous ces chiffres, notre trésorier invite Véronique Bergeron,
présidente du comité des finances a faire son rapport. Celle  -ci informe que les membres du comité ont
vérifié les chiffres et recommande I'adoption du rapport de la trésorerie. Gaston Nadeau, président du
club St -Nicolas propose I'adoption du rapport de la trésorerie et lize Epners du club de Brome Missisquoi
appuie. Adopté a 'unanimité. (CA 2017 - 2018 # 24)

9. Comité de planification stratégique
Guylaine Bissonnette nous dit qu'il n'y a pas eu de réunion et que la prochaine sera une réunion con jointe
de lI'année 2017-2018 et 2018 -2019. Elle nomme les successeurs pour Chaudiére Appalaches ainsi que
I'Estrie en remplacement de Bertrand Lambert ce sera Georges André Bergeron pour la région Chaudiere
Appalaches, et Luc Dubois remplacera Guylaine Bissonnette pour la région Estrie. Denis Thiffeault
terminera son mandat en 2019 pour Centre du Québec ainsi que Yves Ferland pour la Montérégie. Les
autres membres sont Florent Roy gouverneur 2018 -2019, Réjean Rajotte gouverneur 2017 -2018 et
Francois Gravel gouverneur élu. Geneviéve Gauthier agira comme secrétaire. Il est proposé par Denis
Meunier, président du club de Canton de Granby et appuyé par Daniel Trépanier président du club de
Granby d’accepter ces nominations pour ces deux régions. Adopté a 'unanimité.  (CA 2017 - 2018 #25)

10. Amendements et ajouts aux politiques du District sud du Québec
Le responsable des politiques et procédures Denis Thiffeault agira comme président et nous donne des
informations sur la facon que nous procéderons, et comme nous aurons des élections, il nous demande
d’'accepter Yves Berthiaume qui agira comme secrétaire, ainsi que Luc Pelletier et Georges André
Bergeron au poste de scrutateur. Marielle Langlois lieutenante -gouverneure zone 32 propose la
nomination de ces personnes aux postes respectifs appuyé par Geneviéve Gauthier présidente du club
d’Asbestos. Adopté a I'unanimité. (CA 2017 - 2018 #26)

Les Amendements et ajouts sont en piéces jointes.

11. Varia
Aucun point au varia.

12. Elections au poste de gouverneur élu 2018 - 2019
Denis Thiffeault procéde a I'élection au poste de gouverneur élu 2018  -2019. Il nomme les deux candidats,
Pauline Langelier du club de Granby et Frangois Gravel du club de Granby. Il explique la facon de fa ire
pour le vote secret. Suite a cela, il est proposé par Genevieve Gauthier, présidente du club d’Asbes tos de
tenir un vote secret. Appuyé par Véronique Bergeron club de St  -Nicolas, Danielle Lamontagne club de
Drummondville, Gaétan Bellavance club de Marieville, Ginette Morency club de Inverness et Jacques
Defoy lieutenant -gouverneur zone 4. Adopté a I'unanimité. (CA 2017 - 2018 # 27)

13. Résultat du vote et mot du gouverneur élu 2018 - 2019
Apres le dépouillement des votes, Denis nomme élu au poste de gouverneur élu 2018 -2019 Francois Gravel
du club de Granby. Denis demande un proposeur pour détruire les bulletins de vote. Proposé par Chan tal
Gallant du club d’Asbestos, de procéder a la destruction des bulletins de votes appuyée par Jacqueli ne
Fontaine du club de Richelieu. (CA 2017 - 2018 #28)

Denis termine en remerciant Yves, Luc et Georges André pour leur coup de main.

Francois Gravel nous adresse la parole et nous remercie de lui faire confiance.
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Procés- verbal du 4 ° conseil d’administration (suite)

Lecture du Credo
Nous procédons a la lecture du Credo.

Levée de I'assemblée

L'ordre du jour étant épuisé, Marielle Langlois lieutenante  -gouverneure zone 32, propose I'adoption de la levée
de I'assemblée, Mireille Moisan Camirand du club de Ste -Clothilde de Horton appuie. Adopté a lI'unanimité.
(CA2017 - 2018 # 29)

PIECES JOINTES
Ajouts d'articles aux politiques du district

Ajout#1 : Table des matiéres

Attendu qu'il est difficile de trouver un article dans les politiques du District Sud du Québec.

Il est résolu que nous rajoutions une table des matiéres a nos politiques du District Sud du Québec tel que les
reglements de I'Optimist International.

Proposé par : le Club Optimiste de Wotton

Appuyé par : Marielle Langlois (club Optimiste de Richelieu)

Adopté a 'unanimité

Ajout# 2 : Mise a jour des politiques du District Sud du Québec

Attendu que dans nos politiques, nous ne parlons pas de la mise a jour de nos politiques.

Attendu qu’il n'y a pas de délai pour la mise a jour pour l'inscrire sur le site et a envoyer aux me mbres du
conseil d’administration.

Attendu que nous n’avons rien d'inscrit sur qui doit mettre a jour les politiques du district.

Il est résolu que le secrétaire du District Sud du Québec, aidé du responsable des politiques du Dis trict Sud
du Québec, mette a jour les politiques du District Sud du Québec, et les publie avant le 30 septembr e de
'année en cours s'’il y a des modifications.

Proposé par : le Club Optimiste de Wotton

Appuyé par : Luc Dubois (Club Optimiste de Sherbrooke)

Adopté a 'unanimité

Ajout#3  : Quorum

Attendu que le reglement de I'Optimist International; a I'article VII << district >> alinéa 3 << adm inistration du
district >> paragraphe F << réunion >> stipule que : Le quorum dans le cadre de toute assemblée de district sera
établi par les membres du conseil d’administration du district et inscrits dans les politiques du Di strict Sud du
Québec.

Il est résolu que le quorum du District Sud du Québec soit établi comme suis: « Pour avoir quorum nous devons
avoir 50 % + 1 des membres du conseil d’administration du District Sud du Québec, inscrits lors de | a journée

du conseil d’'administration convoqué et présent  ».

Proposé par : le Club Optimiste de Wotton

Appuyé par : Danielle Lamontagne (Club Optimiste de Drummondville)

A.dopté a 'unanimité

Ajout#4 : Mise en ordre de lecture des politigues du District Sud du Québec

Attendu que les articles de nos politiques du District Sud du Québec ne sont pas en ordre de lecture

Il est résolu que le responsable des politiques au District Sud du Québec ainsi que le secrétaire du District

Sud du Québec procedent a la mise en ordre de lecture et avisent le conseil d’administration du Dist rict Sud
du Québec, lorsqu’il y a une mise a jour des politiques, par envoi en méme temps que I'avis de convo cation pour
une assemblée réguliere du District Sud du Québec.

Proposé par : le Club Optimiste de Wotton

Appuyé par : Eric Beaulieu (Club Optimiste d’Acton Vale)

Adopté a 'unanimité
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Procés- verbal du 4 ° conseil d’administration (suite)
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Procés- verbal du 4 ° conseil d’administration (suite)
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Proces- verbal de la 4 ° assemblée générale

Présences : Jacques Defoy et Micheline Viau, lieutenant -gouverneur zone 4
Eric Beaulieu et Tabitha Richie, lieutenant -gouverneur zone 10
Patsy Noél et Michael Hébert, lieutenante  -gouverneure zone 14
Michel Champagne et Claire Bergeron, lieutenant -gouverneur zone 21
Marielle Langlois et Yvan Poudrette, lieutenante -gouverneure zone 32
Mélanie Gallant et Martin Clément, lieutenante -gouverneure zone 33
Marcel Lavoie et Gisele Ayotte, gouverneur 2016 -2017
Florent Roy et Sylvie Codére, gouverneur élu
Jacques Gauthier et Claudette Provencher, trésorier du district
Claude Vaillancourt et Guylaine Bissonnette, secrétaire du district
Yves Berthiaume, invité d’honneur et représentant de I'Optimist International
Réjean Rajotte et Carmen Beaudoin, gouverneur 2017-2018

1. Chanson theme sur PowerPoint
Sylvain Nadeau nous fait jouer la chanson theme.

2. Présentation de la table d’honneur
Martine Fréchette, notre maitresse de cérémonie, nous présente les lieutenants -gouverneurs ainsi que la
table d’honneur et tous nos ex -gouverneurs présents.

3. Mot de bienvenue du gouverneur
Notre gouverneur Réjean nous souhaite la bienvenue et espére que nous apprécions notre journée et est
treés heureux de nous voir et nous remercie de notre présence.

4. Lecture et adoption de I'ordre du jour
Le secrétaire Claude procéde a la lecture de l'ordre du jour. A la suite de celle -ci, Marielle Langlois
lieutenante -gouverneure zone 32 propose l'adoption de I'ordre du jour tel que Iu et rédigé en laissant le
point 18 varia ouvert, appuyé par Philip Turner du Club de Granby. Adopté a [Il'unanimité.
(AG 2017 - 2018 # 10)

5. Adoption du procés - verbaldela 3 € assemblée générale 2017 - 2018 du 5 mai 2018
Le secrétaire demande si tout le monde a lu le procés -verbal du 5 mai 2018 paru dans I'Opti -District # 8
et si tout est conforme. Michel Champagne lieutenant -gouverneur zone 21, propose l'adoption du
procés-verbal du 5 mai 2018 tel que rédigé. Juanita Inostroza du club Wotton appuie. Adopté a
l'unanimité. (AG 2017 - 2018 # 11)

6. Présentation de notre invité d’honneur, Yves Berthiaume représentant de I'Ol
Claude Vaillancourt présente notre invité, ex -président internationale 2004 -2005, président de
I'association des thanatologues du Canada et un grand ami. Yves Berthiaume.

7. Allocution de  notre invité
Yves nous demande de prendre exemple sur notre couple conférencier Normand et Denise. Il faut s’en
inspirer car tout comme nous ils aident les jeunes. Pour notre organisme il nous faut un plan d’atta que, il
faut la date et ne former qu’une seule équipe. |l faut travailler en équipe.
Il nous raconte I'histoire de sa tante, pour conclure son histoire ceci est la preuve qu'il ne faut pas
répondre pour les autres et il ne suffit parfois que de demander.
Il faut réévaluer nos clubs et faire une remise en question, car si nous ne nous adoptons pas a la r éalité
d’aujourd’hui, c’est la survie des clubs qui en dépend.
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Procés- verbal de la4 ° assemblée générale (suite)

Il remercie Claire Bergeron notre responsable de la Fondation Optimist des Enfants Canadiens, pour s on
excellent travail. 1l stipule que nous devons penser a notre fondation avant de penser aux autres
fondations. Il faut repenser notre fagcon de faire pour amasser de I'argent pour notre fondation. I nous

informe que plus de 120 000 $ ont été remis en bourse & travers le Canada, ce qui n'est pas négligea  ble. Il
termine en nous racontant une anecdote concernant les services funéraires.

8. Remerciements de l'invité

Notre couple gouverneur Réjean et Carmen remet I'épinglette de l'année, le porte  -document et la
serviette, ainsi que le présentoir a son nom.

9. Rapport de la responsable des présidents de comités (Martine Fréchette)

La responsable des présidents de comités remercie tous les responsables de comité pour cette année. Elle
invite Georges André et Nicole Bergeron a venir nous parler du P.P.C.P. lls remercient tous ceux qui se
sont inscrits, nous sommes rendus a 39 nouveaux inscrits et ils en restent a venir. lls terminent en
remettant des sous pines a des membres.

Martine invite maintenant, Yvan Fecteau pour nous parler de la vente du veau. Un montant de 3 270 $ a
été remis au district afin de le remettre en bourse pour les activités jeunesses. Les gagnants sont
Claire Bergeron du club de Ste -Agathe et Florent Roy du club de Drummondville.

C’est au tour de Huguette et Roger Freniére a venir nous parler de l'activité de vendredi le golf du
district. Roger mentionne, que 51 golfeurs ont participé et il les remercie. Huguette remercie les
commanditaires et plus particulierement Yvan Fecteau pour la recherche de commanditaires.

Martine remercie encore tous ceux et celles qui ont acceptés d’embarquer dans cette aventure, surtou t
gu'il ne faut jamais oublier que nous sommes tous des bénévoles.

10. Rapport de la Fondation Optimiste des Enfants Canadiens (2017 - 2018 Claire Bergeron)

Claire nous fait un bref compte -rendu de la vente des billets pour la brouette et cellier.

729 billets vendus au total. Elle donne les noms des gagnants pour la grosse brouette c'est
Martine Bernard de Notre -Dame du Bon Conseil, M. Richard Pelletier d'Inverness, se mérite la petite
brouette et le cellier va a M. Jean -Luc Savoie du club de Granby. Une somme de 18 000 $ et plus qui a été
amassé pour la fondation. Claire remet des Lithos et assiettes aux différents donateurs.

Avant qu’elle quitte, Jacques Pelland et Yves Berthiaume accompagné de Claude Vaillancourt lui remet  tent
la plaque de Christian D Larson. Cette plaque lui est remise par I'entremise du don fait par Claude. Merci
Claire et félicitation pour ton excellent travail.

11. Rapport de la Maison Optimiste (Linda Faucher)

12.

Linda Faucher remercie tous ceux qui ont visité la Maison Optimiste et mentionne quelle a vendu pou r
860 $. Elle procéde au tirage de prix remis par les représentants de Morand et par le district.

Rapport des responsables du congrés (Sylvie Joubert, Martin Rivard, Sylvie Caouette et
Isabelle Grégoire)

lls nous donnent les grandes lignes en chiffre pour le congres. 155 inscriptions, 148 diners, 171 so  upers,

et 111 déjeuners. lls procédent aux tirages de prix de présences pour ceux présents a I'assemblée. | Is
mentionnent que lors du diner il y a eu tirage des prix pour les inscriptions aux trois assemblées e tau
congres.

Voici les noms des gagnants

La balayeuse centrale : Georges - André Bergeron du club de St - Nicolas,
Le tour d'avion : Frangois Gravel du club de Granby

Le tour d’hélicoptere  : Jacques Defoy du club du Lac Brome

Le séjour au domaine des pins  : Luc Dubois du club de Sherbrooke
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Procés- verbal de la4 ° assemblée générale (suite)

13. Mot du gouverneur élu (Florent Roy)
Notre gouverneur élu remercie les candidats et est heureux de voir que cela s’est fait dans la digni té et
le calme. Il remercie son équipe pour son année de préparation.

14. Recrutement (Réjean Rajotte et Carmen)
Notre couple gouverneur remet des récompenses aux nouveaux membres et parrains, en  commengant par
remettre une épinglette de 10 membres parrainés a Philip Turner.

15. Mot du gouverneur (Réjean Rajotte)
Notre gouverneur nous parle de recrutement. Il nous mentionne que présentement nous sommes a -41
membres. Il demande si nous nous sommes déja demandé pourquoi sommes-nous encore membres. Il nous
expligue ce que cela lui a apporté et lui apporte encore. Il a eu la chance d’agrandir son cercle d  amis, il
faut permettre a d'autres d'avoir cette chance. Il lance un défi aux lieutenants, si chaque zone ent re
6 membres sans en rayer nous terminerions avec un +1. Présentement dans notre mouvement nous sommes
2 333 clubs et sommes a -869 membres. Cela fait trés longtemps que nous n’avions pas été aussi pres du
but. Il souhaite que nous puissions entrer d’autres nouveaux membres afin que ceux -ci fassent partis de
la belle famille Optimiste.

16. Varia
A) Webinaire
Notre gouverneur élu Florent nous informe que comme le temps a manqué pour I'école des présidents,
secrétaires et trésoriers il y’aura un webinaire donné par Pauline Langelier le 18 septembre a 19 h. Pauline

mentionne que tous les membres de I'équipe 2017 -2018 et ceux de 2018 -2019 peuvent s’enregistrer. Elle
mentionne également que nous pourrons posés des questions méme apres cette date sans probleme. Elle
nous invite a réserver cette date.

17. Ajournement de I'assemblée
Comme il faut ajourner la réunion afin de permettre a tout le monde de se préparer pour le bal, il est
proposé par Florent Roy gouverneur élu 2017 -2018 d'ajourner la réunion, appuyée par Huguette Freniere
du club de Farnham, adopté a I'unanimité.

18. Mot de notre couple gouverneur Réjean Rajotte et Carmen Beaudoin
Notre gouverneur et sa conjointe nous livre un dernier message. Notre gouverneur remercie son équipe,
ainsi que tous ceux qui ont cru en lui. Il n’aurait jamais pensé occuper ce poste. Il a vécu une bel le année
et c’est fait de nouveaux amis. Carmen remercie tous ceux qui ont participé tout au long de I'année.

19. Mot de notre couple ex - gouverneur Marcel Lavoie et Giséle Ayotte
Marcel et Giséle s’adressent a nous pour la derniére en tant que dirigeant du district. lls remettent un
cadeau souvenir a toute leur équipe. En terminant Réjean et Carmen remettent un cadeau significatif de
leur année.

20. Présentation de la Folle Equipe (2018 -2019)
Florent et Sylvie nous présente leur équipe.

21. Lecture du Credo
22. Levée de l'assemblée

Apres épuisement de I'ordre du jour, Marcel Lavoie propose la levée de I'assemblée. Adopté a  I'unanimité.
(AG 2017 - 2018 # 12)
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Activités dans nos clubs

Club Optimiste Acton Vale
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En octobre...

10
11
19
24

Justin Hubon
Eric Giraldi

Luc Dubois
Claude Blanchard
Isabelle Couture

Yanick Desmarais

assemblées et congres
lieutenant -gouverneur zone 4

comité stratégique région Estrie
maison Optimiste
conjointe lieutenant -gouverneur zone 4

lieutenant -gouverneur zone 10
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Encourageons nos commanditaires

315, rue MacDonald
Bureau 102
SaintJeansur-Richelieu QC
J3B 8J3 450 34R14
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Le Sens de La Vie (Tal)

J'ai voulu dormir, et j'ai fermé les yeux

Sans méme voir que le ciel était bleu

Je me suis réveillée sous un nouveau soleil

Et depuis ce jour la rien n'est pareil

Lumiéres des projecteurs qui réchauffent mon coeur
Tout au fond de moi je n'ai plus jamais peur

J'ai trouvé le sens de la raison qui m'entraine
A chaque pas sur le devant de la scéne

J'ai trouvé le sens de la vie que je méne

Et je I'aime

C'est une évidence, j'ai trouvé ma voie

Je prends mon envol mais je n‘oublie pas

Les paroles d'une chanson d'enfance

Qui me rappelle d'ou je viens, d'ou je tiens ma chance
Lumiéres artificielles qui fait briller mes yeux

Et je sors de I'ombre, je sais ce que je veux

J'ai trouvé le sens de la raison qui m'entraine
A chaque pas sur le devant de la scéne

J'ai trouvé le sens de la vie que je méne

Et je I'aime

(2 fois)

De sens en contre -sens, on se perd toujours

Quand on ne fait pas les choses avec un peu d'amour
C'est peut -étre lui qui rend notre ambition fascinante
Il est dans ma voix, c'est pour ¢a que je chante

J'ai trouvé le sens de la raison qui m'entraine
A chaque pas sur le devant de la scéne

J'ai trouvé le sens de la vie que je méne

Et je I'aime

(2 fois)

Méme dans le ciel qui se voile

Il y a toujours une étoile, qui scintille

Et nous guide sur le chemin de nos réves
Et quand on y croit, un nouveau jour se léve

J'ai trouvé le sens de la raison qui m'entraine
A chaque pas sur le devant de la scéne

J'ai trouvé le sens de la vie que je méne

Et je I'aime

(2 fois)



Le Credo de I'Optimiste

Je promets...

D’étre fort au point que rien ne puisse troubler ma sérénité
d’esprit;

De parler de santé, de bonheur et de prospérité a toute
personne que je rencontrerai;

D’inculquer a mes amis la confiance en eux - mémes;

De ne considérer que le bon c6té des choses en véritable
optimiste;

De ne songer qu'au mieux, de ne travailler que pour le mieux et
de n’espérer que le mieux;

De manifester autant d’enthousiasme pour les succés des autres
gue pour les miens;

D’oublier les erreurs passées et de voir a faire mieux a l'avenir;

D’avoir toujours I'air gai et de sourire a toute personne
gue je rencontrerai,

De consacrer tant de temps a m’ameéliorer moi - méme que
je n'aurai pas le temps de critiquer les autres;

D’étre trop magnanime pour me tracasser, trop noble pour
m’irriter, trop fort pour craindre et trop heureux
pour me laisser troubler.

Christian D. Larson



